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Laurent, c’est moi! 

DESCRIPTION  

Laurent connait tout sur les plantes, il aime appeler les 
choses par leur nom, et a une routine bien précise, 
qu’il exécute tous les jours. Laurent est différent. Il est 
autiste. Laurent a parfois du mal à s’intégrer à ses 
camarades, à l’école. Est-ce que la sortie de fin 
d’année au Jardin botanique pourrait changer les 
choses ? 

PISTES D’EXPLOITATION PÉDAGOGIQUE  

• Éthique : différences, défis et forces de chacun ;  
• Gestion des émotions : moyens de retour au calme ;  
• Vivre en société : présentation de plusieurs caractéristiques des personnes 

autistes ;  
• Sciences : classification des spécimens selon leur nom scientifique/latin, les 

plantes, outil d’observation (la loupe) ;  
• Grammaire : différentes utilisations de la virgule, présence de beaucoup 

d’adverbes différents, présence de plusieurs onomatopées ;  
• Mathématique : temps entre deux événements (1440 minutes entre deux 

bains) ;  
• À la fin du livre, on retrouve une section qui présente quelques idées 

d’exploitation également ; 
• Fonfon propose des fiches pédagogiques gratuites et plus exhaustives sur son 

site internet. 

http://www.cassioprof.com
http://editionsfonfon.com/enseignants/

